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Pracovny zosit, ktory prave drzis v ruke, je velmi netradicny.
Netradicna v tom, ze sa do nej pisSe, kresli, mbzu sa tu
nalepit fotografie a robit rébzne zaznamy a poznamky.

Je to badatelsky dennik pre mladych vedcov, lebo kazdy
vedec si vedie zo svojho experimentovania zaznamy, aby
sa k nim mohol neskdr vratit, alebo ich porovnavat so svojimi
novymi vysledkami.

A kto je vedec? Vedec je niekto, kto robi vedecké experimenty
a odhaluje svet okolo nas.

Si tiez vedec? Ked s nieCim experimentujes a zaroven zistujes,

ako to funguje, robis isty druh vedy a neskdr z teba mbze
byt ozajstny vedec alebo vedkyna.

Veda je pre nas velmi uzito¢na. Odhaluje nam, ako veci
funguju, €o je pricinou chorbéb, pomaha objavovat nové
veci, lieky, oCkovacie latky. Nie vzdy ma len prakticky ucel,
niekedy vedci a vedkyne skumaju pre samotné poznanie.
A to poznanie ich potom privedie k objaveniu nieCoho
noveho.

Co nové sa podari objavit tebe? Otoé list a za€ni badat....



Mgr. Stefan Olsav
archeoldg v Archeologickom
ustave SAV v KoSiciach



x Postup pracovnych ¢innosti

archeoldga

l'jloha: Spravne zorad vymenované ukony
tak, ako postupuje archeoldg v teréne:

Postupné skamanie
archeologického objektu

Vlozenie nalezov
do oznacenych vrecusok

Kresbova a fotograficka _
dokumentacia nalezov Vv objekte

Znizenie terénu

Vyzdvihnutie
nalezov z objektu

Vytyéenie skumanej plochy

Fotograficka a kresbova
dokumentacia objektu
po preskumani

Identifikacia
archeologickych objektov

Objavenie
nalezov v objekte

Zacistenie
znizeného terénu
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Spravne zorad vymenované ukony

Uloha: tak, ako postupuje archeolog v kancelarii

Uréenie veku nalezov

Napisanie odborného
¢lanku o nalezoch

Pisanie spravy
o nalezoch

Vytvorenie 3D modelu
vyznamnych nalezov

Oznacenie
nalezov cislom

Nafotenie nalezov

Skumanie nalezov
v laboratérnych
podmienkach

Triedenie
a archivacia nalezov

Vycistenie
nalezov

Prezentacia
nalezov verejnosti
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¢o som sa pri spravnom zoradovani uloh
archeoléga naucil?

Spravne odpovede najdes na konci knihy.




Mgr. Marek Husarik, PhD.
vedecky pracovnik v Astronomickom
ustave SAV v Tatranskej Lomnici

Pokus: Klamanie oci
farbami a svetlom

Vsimol/la si si, Ze v r6znych osvetleniach
vhimame farby inak? Dokonca niekedy
sa ham zda, ze niektoré farby sa uplne
zmenia alebo zdanlivo zmiznu? Skus si
to overit a pozorovat pri realizovani jedno-
duchého experimentu.




biely papier

farebné pastelky

e baterka s bielym a cervenym svetlom,
alebo farebné folie

List papiera rozstrihaj aspon na 6 Casti. Na jednu
Cast nakresli Cervenou pastelkou napriklad Stvorec
vyplneny Cervenou farbou, na druhy papier nakresli
modrou farbou Stvorec vyplneny modrou farbou,
na treti zelenou, na dalSi hnedou, atd. M&zes pouzit
aj viac Casti papiera a viac farieb (oranzovy, fialovu,...).
Pri dennom osvetleni farby na papieri dobre rozo-
znas. No prejdi do tmavej miestnosti, zasviet baterku,
ale nesviet priamo na papier. Iba vytvor slabé roz-
ptylené osvetlenie ako vecer v izbe.

Pozri sa teraz na papieriky a skus rozoznat farby.
V dalsom kroku pouzi Cervené svetlo baterky,

a teraz skus rozoznat farby. Ak mas po ruke inu
farbu svetla (napriklad pred baterku daj priepustnu
modru foliu), opat sa zahlad na farby na papierikoch.
Pre stazenie pokusu pred kazdou zmenou farby
svetla papieriky poprehadzujte. Je to zaujimave,
ze pri rébznych osvetleniach vnimame farby inak,
vSak? Dokonca niekedy sa nam zda, ze niektoré
farby zmenia farbu alebo zdanlivo zmiznu z papiera.
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Oc¢i maju dva odlisné typy zmyslovych buniek:
tyCinky a Capiky. TyCinky umoznuju vnimat zmeny
jasu, su zakladnou podmienkou videnia za sumraku
a v noci. Umoznuju nam vidiet, ked je jasno aj ked
je tma. Capiky su zodpovedné za vnimanie farieb.
Existuju tri druhy Capikov, z ktorych kazdy reaguje
na odlisné vinové dizky:

1. éapiky na modré svetlo
(reaguju na kratsie vinové dizky)
2. capiky na zelené svetlo
(reaguju na stredné vinové dizky)
3. Capiky na ¢ervené svetlo
(reaguju na dlhsie vinové dizky)

Ako to vsetko ovplyvnuje farebné videnie? —

Ak sa od povrchu odrazaju napriklad iba kratke
vlny, mozog vnima takyto povrch ako modry.
Ak sa odrazaju iba dlhe viny, mozog ho vnima ako
cerveny. Svetlo strednej vinovej dizky mozog vnima
ako zelene. Ked sa od povrchu odrazaju viny roz-
nych dizok, vnimat budete iba zmie$ané farby
(napriklad zltu, oranzovu alebo fialovu). Ak tieto
typy ¢apikov naraz vnimaju vietky vinové dizky,
mozog ich bude vnimat ako biele.

Ak pred Cerveny obrazok, nakresleny na bielom
papieri dame Cervenu foliu, obrazok neuvidime,
lebo biely papier odraza vSetky farby spektra. Kresba
je Cervenad, teda odraza len Cervené svetlo. Ak dame
pred papier s kresbou Cerveny filter, tak z papiera
prejde len Cervena farba a z kresby tiez len Cervena,
teda cely papier sa bude zdat Cerveny a teda
Ccervena kresba na nom zanikne.



s b x Datum
Mdj badatelsky zapis: ealizacic

pokusu:

Ciel - Co chcem zistit?
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Overovanie hypotézy
— Co sa stalo, ako to prebiehalo.

Moje poznamky, zaznam

priebehu pokusu, ¢o som pozoroval/a....



Co sa ti podarilo vybadat? Islo
vSetko tak, ako si si to predstavoval/a?
Potvrdila sa ti hypotéza? Ako inak,
akym dalsim experimentom by sa

to dalo overit?

Zaver:
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Obrazky, vlastné ilustracie,
alebo fotografie z pozorovania
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RNDr. Zuzana Bednarikova, PhD.
vedecka pracovnicka na Oddeleni
biofyziky Ustavu experimentalnej
fyziky Slovenskej akadémie vied
(SAV) v Kosiciach

Pokus:
Plastelina z mlieka




Pomécky:

Postup:

Nadstavba
ulohy:

e 1 hrncek mlieka (kravského)
e 4 lyzice octu, voda

e 1 miska

o 1 sitko, pomoc dospelého

. Popros dospelého, aby ohrial mlieko

tesne pod bod varu (nesmie zovriet)

. Zohriate mlieko prelej s jeho

pomocou do pripravenej misky

. Pridaj 4 lyzice octu a miesSaj lyzicou

aspon 1 minutu

. Teraz k zabavnej Casti, prelej mlieko

Z misky cez sitko v dreze (Pozor méze
byt eSte horuce). V sitku ti ostane
vyzrazana hrudkovita hmota.

. Ked vychladne, jemne premy hrudky

vodou a zaroven ich stlacaj dokopy

. Prenes hmotu na vreckovku, pockaj

1 minutu, kym sa z hmoty odsaje voda

. Teraz uz iba zamieSaj a vymodeluj

si akykolvek tvar. Po par dnoch hmota
zatvrdne.

. Skus Ci pridanim vacsieho

mnozstva octu, vyizolujes
viac kazeinu*.

. Dostanes rovnaky vysledok

(plastelinu), ak pouzijes sojové
alebo iné rastlinné mlieko?

. Budu rovnako fungovat

aj iné kyseliny, napr. tie v Stave
Z citronu alebo pomaranca?

*Kazein je bielkovina v mlieku a mliecnych
vyrobkoch, ktord pomaha stavbe kosti a svalov.
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Ako to funguje?

V mlieku ziadna plastelina samozrejme nie je. To
Co si vytvoril je z vacsej Casti tvorené mliechou
bielkovinou nazyvanou kazein. Kazein si mlieka
vyizoloval pomocou kyseliny v octe. Kazein
v mlieku sa nemiesSa s kyselinou, naopak vyzraza
sa vo forme hrudiek.

Pozorovania:

Moj Datum
badatelsky realizacie
Zzapis: pokusu:

Ciel - ¢co chcem zistit?
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Overovanie hypotézy - Co sa stalo, ako
to prebiehalo, moje poznamky, zaznam
priebehu pokusu, co som pozoroval....
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Co sa mi podarilo vybadat? I$lo vietko
tak, ako si si to predstavoval/a?

Potvrdila sa ti hypotéza? Ako inak, akym
dalsim experimentom by sa to dalo overit?



Obrazky ,vlastné ilustracie,
alebo fotografie z pozorovania

© 000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s

.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Pavol Cekan, PhD., B.Sc. ‘
vedec pbsobiaci v oblasti

molekularnej biologie, biochémie
a molekularnej onkologie

Fotosyntéza je proces, ktory prebieha v zelenych
Ccastiach rastlin. Vyuziva energiu zo svetla

na premenu oxidu uhli€itého a vody na cukry,
ktoré rastlina nevyhnutne potrebuje pre svoj
zivot, a na kyslik. Nasledujuci pokus nam ukaze
a potvrdi, ze svetlo je potrebné pre tvorbu kyslika
rastlinami.
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Na tento experiment mozes pouzit
akékolvek hladké listy, napriklad listy
polného Salatu alebo listy Cerstvého
Spenatu. Vyhni sa oblastiam listov,
ktoré maju rozvetvenu zilnatinu.

hladkeé listy (Spenat, polny 3alat)

* slamka

e jedlad sdda (sdda bikarbona)

o tekuty prostriedok
na umyvanie riadu (saponat)

» plastova striekacka (bez inhly,
idealne s vacsim priemerom)

e pohar

e zdroj svetla (stolova lampa)

e Cajova lyzicka

Priprava roztoku

1.V pohari si priprav roztok sédy
bikarbony zmieSanim 1/2 Cajovej lyzicky
jedlej sody v 250 ml vody. Roztok sody
bikarbény predstavuje zdroj rozpusteneho
oxidu uhli¢itého, ktory rastlina, resp. list
potrebuje pre fotosyntézu.

2. Do roztoku sody bikarbony pridaj
3 kvapky prostriedku na umyvanie
riadu a opatrne lyzicou rozmiesaj,
aby nevznikala pena.

Priprava listov

3. Pomocou slamky vyrez aspon

10 kruzkov z listov. Vyhni sa okrajom listov
alebo velkym zilam. Idealne su hladke,
ploché disky.
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4. Odstran piest zo striekacky
a nasyp vystrihnuté listy
dovnutra.

5. Vrat piest naspat a poma-

ly ho stlacaj, aby si vytlacil co
najviac vzduchu bez toho, aby si
rozdrvil/a listy.

6. Ponorte injek&nu striekacku
doroztoku sédy bikarbony so
saponatom a nasajte roztok prib-
lizne do polovice objemu. Mierne
zatras aby sa kusky

listov uvolnili do roztoku.

7. Vytlac prebytocny vzduch
zo striekacky.

8. Prstom upchaj koniec
striekacky a potiahni piest
spat, aby ste vytvorila podtlak.

Pozorovania:

9. Udrziavaj podtlak priblizne
10 sekund a striekackou
mierne trast. Po 10 sekundach
podtlak uvolni.

10. Opakuj kroky 8 - 9 pokial
listy neklesnu na dno striekacky.
Vtedy listy prijali dostatok oxidu
uhliciteho, ktory budu potrebovat
v dalsom kroku.

11. Odstran piest zo striekacky

a vylej obsah striekacky do
pohara s roztokom sody bikar-
bony so saponatom. Na zaciatku
experimentu by mali kusky listov
klesnut na dno pohara.

12. Vystav pohar svetlu.

Po oziareni povrchu listov svetlom sa zacnu tvorit
bubliny kyslika. Po ¢ase sa mnozstvo bublin zvacsi

a listy stupaju ku hladine.

Po odobrati svetla kusky listov klesaju ku dnu pohara.
Experimentuj s intenzitou a trvanim svetla.

Na porovnanie vyskusaj, ako sa spravaju Cerstvé listy,
ktoré neboli nasiaknuté roztokom sody bikarbony.



Rastliny ziskavaju energiu pre zivot v procese fotosyntézy.
Vdaka energii slnecného ziarenia premienaju oxid uhliCity

a vodu na cukor a kyslik.

Fotosyntéza prebieha najefektivnejsie v listoch.

Ked osvietime listy rastlin ponorené v roztoku sody bikarbony,
mbozeme na ich povrchu pozorovat drobné bublinky kyslika.
Ked' sa ich okolo listu nazbiera dostatocné mnozstvo,

vynesu list na hladinu.
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Datum
realizacie
pokusu:

Moj badatelsky zapis:

Ciel - Co chcem zistit?
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Overovanie hypotézy -
Co sa stalo, ako to prebiehalo.

Moje poznamky, zaznam priebehu
pokusu, ¢o som pozoroval/a...
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Co sa ti podarilo vybadat?

ISlo vSetko tak, ako si si to predstavoval/a?
Potvrdila sa ti hypotéza? Ako inak, akym dalSim
experimentom by sa to dalo overit?



Obrazky, vlastné ilustracie,
alebo fotografie z pozorovania
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g PhDr. Katarina Nadaska, PhD.

- & historicka a etnologicka

Rodostrom svojich predkov si dokazes za pomoci
rodi€¢ov zostavit aj ty. Samozrejme rodostrom
sa méze stale zvac¢sovat a prehlbovat smerom
do minulosti, pokial hladame v historickych
matrikach a archivoch svojich predkov a vysledkom
casto niekolkoro¢ného badania je rodokmen
predkov a rodu. Poznat svoju minulost je uzasna
skusenost, ktora nas casto privedie k hecakanym
odhaleniam o zivote nasich predkov.

Rodostrom sa zostavuje od rodi¢ov autora
rodostromu (dieta) smerom do minulosti — v dvoch
vetvach otcova rodina a mamina rodina. Ak sa
nam podari prist k prastarym rodicom v oboch
vetvach — bude to pekny vysledok.



papier, pastelky,
pisacie potreby

1. Na spodnu stranu papiera nakresli obdiznik
a do neho napis svoje meno, priezvisko
a datum narodenia.

2. Potom nad svoj obd{znik daj dalsie
dva obdizniky a doplf mena a datumy
svojich rodicov.

3. Dokresli eSte svojich surodencov
a uspesny zaciatok mas za sebou.

4. Takto postupuj dalej s dalSimi

Clenmi rodiny. TJ %
5. Na zapisovanie udajov o svojich = ==

predkoch mézes vyuzit pripojeny skicar
s obd{znikmi, do ktorych vpisujes
mena svojich predkov.

6. Hotovy rodokmen je dobré ulozit _7L4=
do pocitaca.

Na jeden papier nekresli zbytocne zlozity rodokmen, lebo
sa v hom potom nebudes vediet vyznat. Ak chces doplnit
rodokmen brata/sestry, urob to na dalsi samostatny papier.
Jednotlivé papiere si ocisluj (papier s tvojim menom —

C. 1, papier s menom surodenca — €. 2) Takto sa bude$
odkazovat na dalSie strany.

AK si nie si isty / ista datumami a menami, vzdy je lepSie si
ich overit. Neboj sa pytat rodicov alebo clenov SirSej rodiny.
Vyborna prilezitost na doplnenie udajov su rodinne oslavy.
Ja mam s takymto patranim len dobre skusenosti. Najma
starsi Clenovia rodiny si radi pospominaju na rodinné vztahy
a radi porozpravaju aj zaujimave pribehy.
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i : S Datum
M) badatelsky zapis: realizacie

pokusu:

Ciel - Co chcem zistit?
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Co sa ti podarilo vybadat? Islo vSetko
tak, ako si si to predstavoval/a?

Potvrdila sa ti hypotéza? Ako inak,
akym dalSim experimentom by sa
to dalo overit?

33




Obrazky ,vlastné ilustracie,
alebo fotografie z pozorovania:




Zaujimavosti
o mojich predkoch:
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Mechanochémia

RNDr. Matej Balaz, PhD.
samostatny vedecky pracovnik
v Ustave geotechniky
Slovenskej akadémie vied
(SAV) v Kosiciach

Cucoriedka, nozik,

prasok sody bikarbony,
prasok kyseliny citréonovej,
varecha, maly tanierik,
poharik, voda z vodovodu




Jednoduché

vysvetlenie

Nozikom odrezes Supku z Cucoriedky a dame ju
na tanierik. Idealne je porezat ju na 5-6 kuskov.
Zvysok cucoriedky mozes zjest, nech sa ti lepSie
pracuje. Porezané kusky Supky Stedro posypeme
sodou bikarbonou (dame jej tolko, aby Supky
takmer nebolo vidiet). Zmes zaCtneme intenzivne
mieSat/triet vareskou, pokojne aj opacnou stranou
varesky ak je okruhla. Po chviloCke prasok zmeni
farbu na zelenu. Tymto si uskutocnil/a mechano-
chemicku reakciu. A to este nie je vSetko. Na tento
zeleny prasok nasype prasok kyseliny citronovej

a pokracuj v intenzivnom premiesavani/treni.
O malu chvilu sa prasok zmeni na ruzovy a stane
sa vlhkejSim. Tymto si urobil/a dalSiu mechano-
chemicku reakciu. Na zaver si mbzete tuto zmes
naliat do pohara a zaliat do polovice vodou.
Uvidite paradne Sumivé divadlo. Nemusis sa bat,
nevysumi ti to z poharika.

Cucoriedky obsahuiju latky, ktoré sa volaju anto-
kyany, najviac ich maju v Supke. |lde o organické
latky so zlozitejSou Strukturou (vid. obrazok
nizsie). Pri neutralnom pH su fialove (obrazok
v strede). Ked sa dostanu do kontaktu so sédou
bikarbonou (spravny chemicky nazov je hydro-
genuhliCitan sodny*), stanu sa zasaditymi a v d6-
sledku zmeny chemickej Struktury, konrétne
tzv. ,deprotonacie’, Cize straty kladne nabitého
atomu vodika, zmenia sfarbenie na tmavoze-
lené (vid. obrazok vpravo). Trenim (simulaciou
mletia v mechanochémii) narusame Strukturu
cucoriedkovych Supiek a uvolhiujeme anto-
kyany pre efektivnejsiu reakciu so soédou
bikarbénou. Ak pridame kyselinu citronovu,
prostredie sa zmeni zo zasaditého cez neutralne
az na kyslé a dojde k opatovnej ,protonacii” t.).
prijatiu kladne nabitych atdbmov vodika,

*Hydrogenuhlicitan sodny je chemicka zlucenina, ktoru poznas,
ako jedlu sodu. Pouziva sa napr. na pecenie, Cistenie alebo
na zmakcenie vody.
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Co opat spdsobi zmenu chemickej struktury an-
tokyanov, tentoraz veducu k zmene na ruzovu
farbu (vid. obrazok nizsie vlavo).

R, R,
(e} (o]
HO. 0. O (o) 0. O
R om O ® o ow
= P ] P
He He
OH OH

NEUTRALNE ZASADITE

Ry
0Gly

Okrem toho doéjde aj k chemickej reakcii medzi
sodou bikarbénou a kyselinou citronovou,
pricom vznika zluCenina citran sodny, voda

a oxid uhlicity (preto prasok ,navhlhne”

a mozno pozorovat jemné bublinkovanie).

Na zmenu farby sa pouzije iba malé mnozstvo
dodanej sody bikarbony a kyseliny citronovej,
vyznamna cast ostava nespotrebovana. Preto
ked celu zmes dame do vody, reakcia medzi
kyselinou citronovou a sédou bikarbonou zacne
prebiehat velmi intenzivne (obe chemikalie su
rozpustné vo vode) a produkcia oxidu uhli¢itého
sa esSte zvyrazni. Tato reakcia prebieha podla
rovnice:

‘|300H COONa
™ "

HOC — COOH + 3NaHCO3; =HOC — COONa+3CO: +3H,0
| soda | oxid voda
CH, bikarbéna CH, uhligity
(|j00H COONa

kys. citrénova citran sodny

Experiment funguje aj so Supkou tmavého
hrozna, Ci s Cervenou kapustou. Z ruzového
sfarbenia v kyslom prostredi vieme pridavkom
sody bikarbony opat zmenit farbu cez neu-
tralnu fialovu az na zelenu, av$ak uz to trva
dlhSie, pretoze so sddou musi najprv zreagovat
nadbytocCna kyselina.



Datum
realizacie
pokusu:

Moj badatelsky zapis:

Ciel - Co chcem zistit?
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Overovanie hypotézy -
Co sa stalo, ako to prebiehalo

Moje poznamky, zaznam priebehu pokusu,
¢o som pozoroval....



Obrazky, vlastné ilustracie,
alebo fotografie z pozorovania
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Uloha: Zorad vymenované ulohy v takom
poradi, ako postupuje archeoléog v teréne

VytyCenie skumanej plochy

Znizenie terénu

Zacistenie znizeného terénu

Identifikacia archeologickych objektov
Postupné skumanie

archeologického objektu

Objavenie nalezov v objekte

Kresbova a fotograficka

dokumentacia nalezov v objekte
Vyzdvihnutie nalezov z objektu

Vlozenie nalezov do oznacenych vrecusok
0. Fotograficka a kresbova dokumentacia objektu
po preskumani

No oswne

5 o®

Uloha: Zorad vymenované ulohy v takom
poradi, ako postupuje archeoloog v kancelarii:

Vycistenie nalezov

Oznacenie nalezov Cislom

Nafotenie nalezov

Triedenie a archivacia nalezov

Urcenie veku nalezov

Pisanie spravy o nalezoch

Skumanie lalezov laboratérnych podmienkach
Vytvorenie 3D modelu vyznamnych nalezov

. Napisanie odborného ¢lanku o nalezoch

10. Prezentacia nalezov verejnosti

©EONOON WD
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Janka Siskova,
Renata Zolnaiova




