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Dakujeme RNDr. Marii Zentkovej, CSc., ktord nam
vhukla myslienku a zacCala Badatelsku Citanku tvorit.
Osud ale vela zmenil, a tak dnes verime, ze uz ju nic
neboli a ona sa na nas spokojne pozera a tesi sa, ze
jej dielo neostalo nedokoncené. Dufame, ze sa nam
aspon z Casti podarilo naplnit jej viziu a prispiet tak
k popularizacii vedy, €o bolo jej pracou a konickom
po dlhé roky.

Dakujeme, Majka!

Dakujeme tiez vedcom Mgr. Stefanovi Olsavovi,
Mgr. Marekovi Husarikovi, PhD., RNDr. Zuzane
Bednarikovej, PhD., Pavlovi Cekanovi, PhD., B.Sc.,
PhDr. Katarine Nadaskej, PhD., RNDr. Matejovi
Balazovi, PhD., ktori nam ochotne odpovedali
na otazky a navrhli jednoduche pokusy na domace
experimenty bez velkych narokov na material

a specialne vybavenie. Dakujeme aj za to, Ze nam
zrozumitelnou recCou vysvetlovali, ze veda je pre
vSetkych a ze nikdy nie je privelmi skoro zacat
badat a experimentovat.
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Nase tri dobre mienené rady:

Venujte sa tomu, €o vas naozaj bavi
(veda, Sport, umenie, hocico).

Zaujimajte sa, ucCte sa a badajte do detailov
— aj had ramec uciva zo skoly.

Vela sa pytajte — rodicov, ucitelov, kamaratov
— lebo kto sa vela pyta, vela sa dozvie.
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Mili badatelia,

Citanka, ktoru drzite v rukach, je rozpravanim Siestich
slovenskych vedcov a vedkyn o ich detstve a tiez
o ceste, ktoru presli, kym sa stali vedcami. Dozviete sa:

aké predmety (ne)mali radi

kto im bol vzorom, kde studovali
¢o je predmetom ich vyskumu dnes
ako vyzera ich bezny pracovny den

Pribehy, ktoré v nej najdete, budu, verime, pre vas
alebo vasich kamaratov inspiraciou, ako si vybrat to,
Co chcete naozaj robit. Navod na zaruceny uspech
v zivote nema nikto. Ale vieme, ze Stastni budete
len v takom zamestnani, ktore vas bude bavit.

Neoddelitelnou sucastou Citanky je Badatelsky dennik.
Je to zosit, v ktorom najdete sadu experimentov
navrhnutych vedcami a vedkynami z Citanky. M&zete si
don zapisovat svoje objavy, pozorovania a robit vlastné
poznamky pocas experimentovania.

Nasa Badatelska Citanka je primarne urcena mladsim
ziakom zakladnej Skoly. Vednych odborov je naozaj
velmi vela. Tato Citanka vam ponuka moznost nahliad-
nut aspon do zlomku toho, ¢o by vas mohlo insSpirovat
a obohatit. Zeldme vam zdbavné poznavanie!

Autorky



Mgr. Stefan Olsav
archeoldg v Archeologickom
ustave SAV v KoSiciach

Vizitka vedca

Volam sa Stefan Olsav a pracujem v Slovenskej
akadémii vied (SAV) v Kosiciach. Vo svojom
vyskume sa sustredujem na archeologiu vychodného
Slovenska. Specializujem sa na obdobie doby
bronzovej. Popri tom si dokoncujem doktorat
na Univerzite Komenského v Bratislave, Skoliace
pracovisko Archeologicky ustav SAV, a venujem

sa popularizacii archeologie.

Mojim prvym objavom boli Crepy potiahnuté
glazurou, ktoré som nasiel pri hre na archeolo-
gicky vyskum ako 12-roc¢ny. V tinedzerskom veku
som sa rozhodol stat archeologom, lebo ma dejiny
vzdy bavili. Vzorom mi bol kazdy archeoldg Ci
archeologicka, ale azda mojim najvacsim vzorom
bol Pavel Dvorak, popularizator archeologie, ¢i moj
byvaly kolega Ladislav Olexa, ktory 30 rokov viedol
vyskum nalezov z doby bronzovej v obci Nizna
Mysla nedaleko KoSic. Dnes pokracujem v jeho
praci ako veduci vyskumu.
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Ako som sa stal

archeolégom

Ako dieta som sa so svojimi
priatelmi casto hraval na ry-
tierov. UCili sme sa Sermovat
a vyrabali sme si stredoveke
zbrane a zbroje. Mojim naj-
oblubenejSim predmetom
na zakladnej Skole bol deje-
pis. A to aj vdaka vynikajucej
ucitelke dejepisu. Strednu
Skolu mi vybrali rodicia

s technickym zameranim.
Aby som mal remeslo, ako
sa hovori. Napriek tomu
som sa sam popri Skole ucil
dejepis a vyhladaval si pod-
robnejSie informacie o ucive
(Pozn.: Pretoze na strednych
odbornych skolach sa uci

dejepis v obmedzenej podobe,

len 2 roky.). Pocas stredo-
Skolskych Cias som sa zacal
venovat aj historickému Sermu.
Na strednej som mal rad
praktickeé hodiny dielni,

na ktorych som si namiesto
skrutiek vyrabal kruzkové
zbrane. Moji ucitelia mi to
dovolili, pretoze videli moj
zapal pre historiu a podporovali
ma v tom. Po vystudovani
strednej technickej skoly som
si povedal, ze si splnim svoj
sen. Na vysoku skolu som

si podal jedinu prihlasku,

a to na archeolégiu. Hoci
moji rodiCia zo mna chceli
mat technika alebo doktora,
maoj vyber VS ich neprekvapil
a v kariére ma podporuju.
Technicka stredna skola
nakoniec nebola zlou volbou,
poznatky z nej vyuzivam

aj v archeologqii.




Archeoldgovia vykonavaju svoju pracu v teréne alebo
v kancelarii. Do terénu chodia v zasade z dvoch dévodov:

Ako vyzera bezny pracovny ’

den archeolégov

Den v teréne

1) Archeologicky vyskum
Ten moze trvat tyzdne

Ci mesiace, ale pokojne
mbze byt planovany hoci
aj na 100 rokov. Je dlhy,
precizne, financne, casovo
a materialne nakladny.
Vysledkom vyskumu su
vedeckée analyzy, studie

a odborné publikacie.

Pri takomto vyskume sa

vyuzivaju odborneé metody,
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napriklad, radiokarbonove
datovanie — zistovanie veku
daného predmetu pomocou
radiouhlika.

2) Vystavba domoyv,
potrubi, sieti a podobne
Tychto terénnych prac je
ovela viac. Archeologovia
su prizvani ku kazdému
nalezu, aby ho preskumali,
vytvorili dokumentaciu —
opis toho, ¢o objavili,

a napisali spravu pre deve-
loperov, teda tych, ktori na
danom uzemi chcu stavat.




Den v kancelarii

Praca v kancelarii zahrna
mnoho cinnosti. Vedci tu
dokumentuju objavene ar-
tefakty, Co znamena, ze ich
fotia, kreslia a analyzuju. Pisu
spravy o svojich objavoch
a nakoniec zo vsetkého, o
zistia, pisu odborné clanky
a knihy. Takymto sp&so-
bom doplnaju dieliky do
skladacky nasich dejin.
Archeoldgovia musia byt
zdatni v jazykoch. Denno-

denne prichadzaju do kon-
taktu s mnozstvom textov
v cudzich jazykoch. Pri
svojej praci musia brat do
uvahy nalezy z inych krajin,
pretoze mnoho kultur sa
rozprestieralo na uzemi
viacerych dnesnych statov.
Denne si archeologovia
precitaju desiatky clankov
v cudzich jazykoch, pricom
Si pomahaju aj interneto-
vymi prekladacmi.
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Postup prace
archeolégov

1 Archeoldgovia si vyfotia miesto €inu.
V sucasnosti vyuzivaju aj 3D modely a vizuali-
zacie, vdaka comu sa vzdy vedia vratit
ku konkrétnej archeologickej sonde, a vedia
sa tam poprechadzat, akoby tam priamo boli.

2 Kopu malo. Velmi opatrne a postupne odkry-
vaju zeminu, vrstvu po vrstve a vyberaju z nej
nalezy.

3 Zdokumentuju vsetky nalezy. Oznacuju ich
Cislom a vkladaju do priehladnych alebo pa-
pierovych vrecusok. Neskor ich triedia a dale)
skumaju. Postup je rovnaky ako pri forenznom
vySetrovani. Miesto nalezu vyzera ako miesto
Cinu udalosti, ktora sa stala pred tisicmi rokov.

4 Svoje objavy nakoniec publikuju
v odbornych casopisoch, knihach a studiach.
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Stefanov najvaési objav

Pre archeoldga je Castokrat
najdolezitejsi taky objav, ktory
nie je zo striebra, zlata, ani

z drahych kovov, ako to bolo

v minulosti. Skutoéne hodnotné
su pre nas stopy, ktoré nam
zanechali ludia z minulosti
v podobe predmetov. M6ze
to byt hoci len jeden Crep,
napriklad nalez jantaru a musli
zo Stredozemného mora na
uzemi Slovenska, ktory méze
pochadzat z obrovskych vzdiale-
nosti aj niekolko tisic kilometrov.
To je pre archeoldgov naozaj
cenng, pretoze mbézu rekon-
Struovat, ¢o sa naozaj dialo

v danom obdobi. Vyznamnym
nalezom maozu byt aj samotné
ludskeé kosti, pretoze aj z nich
vie archeoldg povedat, ako sa

v danom obdobi zilo. Napriklad
aj rébzne zranenia prezradzaju
sposob zivota daného Cloveka.
Mnohokrat boli stare civilizacie
vyspelejSie, nez si my predstavu-
jeme dnes.

Mojim zatial najvacsim
objavom je hrob prislusnika
germanskeho kmena, ktory
sluzil v rimskej légii niekedy

v 4. storoci. Nasiel som ho
v blizkosti KoSic. V jeho hrobe
sa nachadzali aj zaujimave
predmety ako mec, kopija

a prevrtana zlata minca, ktoru
German nosil ako amulet,

a dalSie predmety z drahych
kovov, striebra a kusy bron-
zovych platov.
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Ako sa stat archeologom

Kazdy, kto sa chce stat archeoldgom, by mal
navstevovat muzea s archeologickou expoziciou.
A najlepSie tie, ktoré sa nachadzaju v tvojom
regione. Uvidis tam mnozstvo uzasnych predmetoy,
mnoho z nich z tvojho mesta, obce alebo okolia.
Urcite zistiS, Ze o vacsine z nich si ani netusil/
netusila! Starsi z vas sa mdzu opytat priamo
na brigadu u archeoléga, kde mdzete pomahat
Cistit archeologické nalezy z novych vyskumoy,
pripadne na nich priamo asistovat. Ale pozor,
nesmies sa bat zaspinit si ruky!




Odporucania
k téme:

Filmy
Kralovstvo nebeskeé
Gladiator

Knihy

Nizna Mysla:Osada

a pohrebisko z doby bronzovej
— autor:Ladislav Olexa
Strasni Rimania

— autor: Terry Deary
Barbarski Slovania

— autor: Robert Beutelhauser
Julius Caesar a jeho zakerni
priatelia

— Toby Brown

Podcasty/vlogy:
Dejepis inak

Par Praslenov
Dejiny

Spolocenska hra:
Timeline
Iné naucné historické hry

Prechadzky v lesoch, kde
sa ukryvaju staré hradiska

Archeoparky

/archeoskanzeny/muzea:

¢ Nizna Mysla — muzeum
aj tabory pre deti/rodiny

e Liptovska Mara — Havranok

» Orava — archeopark — Mokry kut

» Archeologické muzeum Velkej
Moravy v Bojnej

» Archeologické naleziska:
Hradisko Kostolec

» Ganovce

« Villa Rustica

* Hradisko Molpir

* Rimska tabor v 1Zi

» Hradislo Valy v Bojnej

* Archelologické muzeum
puchovskej kultury

Navsteva hradov
a kulturnych pamiatok




‘ Pohl'ad na noéwd oblohu vo mue stale budi

majestat, vzneseuost, tajomno, buddcnost,
Veswir sa riadi vlastnjmi zakonmi, ktoré si dané,
o nikto ich nemdze menit, ani si ich prispdsobit.
Na rozdiel od tjch (udskgch, ktoré sa menia 20 dia
na den. Vesmir nepouziva dvojaky meter. Vesmir ma
snad nekownetue vela 2akonitosti a vedei maju stale
¢o objavovat, hladat vztahy, sdvislosti, cdhalovat
2dhady. A to sa mi naozaj paci,”

Mgr. Marek Husarik, PhD.
vedecky pracovnik na Astronomickom
ustave SAV v Tatranskej Lomnici

Volam sa Marek Husarik a v sucasnosti pracujem ako vedecky
pracovnik na Astronomickom ustave Slovenskej akadémie vied
(SAV) v Tatranskej Lomnici. Venujem sa Specialne pozorovaniam
a spracovaniu udajov o malych telesach Slnecnej sustavy, akymi
su planétky a komeéty.
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Ako som sa stal astrondmom

ESte ako dieta som chcel byt
kadecim. Stavbarom, smetia-
rom, dokonca kuzelhikom.
Ale ked som mal asi 10 rokov,
Coraz viac som sa zaujimal
o rézne prirodné javy. Fasci-
novali ma burky a znamy jav,
kedy hrmenie nasleduje po

blesku. A ¢im bola burka dalej,

tym bol ¢as medzi hromom
a bleskom dlhsi. Pocitanim
sekund sa dalo odhadnut, ako
daleko blesk odo mna udrel.

Astronémia ma vtiahla uz na
zakladnej Skole. Celkom rad

som cCitaval knihy. Samozrejme,

najma dobrodruzné. Kedysi
boli jedinym velkym zdrojom
informacii kniznice. Raz som
sa zatulal do sekcie skér pre
dospelych, kde bola naozaj
odborna literatura. Nahodou
som siahol po knizke Preco
svietia hviezdy? Listoval som

vV nej, aj som si ju pozical.
Doma som sa snazil poro-
zumiet jej obsahu, ale bolo

v nej vela rovnic, ktorym som
absolutne nerozumel. Zaroven
ma fascinovalo, ze prave v tych
vyrazoch je skryté tajomstvo,
ako Clovek dokaze zistit aspon
nieco o vzdialenych svetoch.

17
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o musim povedat, Ze prvé Styri rocuiky
na 26kladuej Skole ma uéenie nebavilo,

ale v piatom roéuiku sa stal wejakj 2dzrak a 2razu
som zacal chapat logiku, 2akonitosti a sdvislosti

najma v matematike.

Nembzeme sa ich dotknut,
odmerat, odvazit, ale akymsi
zahadnym spésobom sa to
predsa len da. A to ma ne-
smierne lakalo.

No musim povedat, Zze prvé
Styri roCniky na zakladnej skole
ma ucenie nebavilo. Neraz som
schytal trojky, stvorky aj patky.
Aj ked som sa snazil pripravit
na pisomky, ako najlepSie som
vedel, znamka ma nepotesila.
Ale v piatom rocniku sa stal
nejaky zazrak a zrazu som
zacal chapat logiku, zakonitosti
a suvislosti najma v matema-

tike. Vypocitat neznamu x

v rovnici bola dovtedy pre mna
Spanielska dedina. Ale jedného
dnha mi docvaklo, ako na to.
Skusil som jeden priklad, po-
tom druhy a treti.




Vysledky mi vychadzali. Hura!
Aj slovné ulohy mi prestali robit
problémy. No a potom to uz
iSlo akosi samo. Odvtedy ma
Skola celkom bavila. Prirodove-
da a neskér aj fyzika a bioldgia
ma zaujimali najviac.

Niektori to asi nepochopia
alebo si zatukaju na Celo, ale
ked sme na konci skolskeho
roka vratili uCebnice a dostali
nove do dalSieho rocnika,

cez prazdniny som si Citaval
ucebnicu fyziky a skusal riesit
nove priklady z matematiky.
Ale nebojte sa, urcite to ne-
bolo jediné, o som robil cez
prazdniny. Pomahal som okolo
domu, chodieval na zihlavu

a travu pre domace zvierata,
hodiny som sa bicykloval,
hravali sme na ulici s kamarat-
mi futbal a tenis. A eSte vela
iného.

No dejepis, literatura a jazyky
boli, a vlastne aj su, akym-

si postrachom. Tam mi akosi
jednoducho nepali. Ale to
neznamena, ze sa im nevenu-
jem. Literaturu a knihy teraz
vyhladavam. Anglicky jazyk
som nuteny aktivhe pouzivat.
Aj ked to nie je ziadna slava.
Hudobnu vychovu som mal

tiez rad, bola isty Cas pre mna
tajomna, pretoze som chcel
vediet, ako je mozné zapisat
hudbu na papier. Naucil som
sa noty a neskdr som zacal
hrat na klaviri. Casto som

sa tesil, ked som natrafil na
noty znamej skladby, ze sa

ju nau¢im hrat. Skoda, ze uz
c¢asu na hranie nemam tolko
ako kedysi. Aj prsty Casom
zdreveneli, tak je moje hranie
dost kostrbatée.

Myslim, ze bolo na mne
pomerne skoro vidiet, akou
cestou asi pdjdem. Sport
nebol pre mna to pravé ore-
chové. Som skoér Sportove
drevo. Doma sice chceli mat
doktora, €o aj teda majuq, ale
nie toho, ktory lieci ludi.

Citanim si urcite zistil/zistila,

ze Skolu som mal rad, aj ked
nie vSetky predmety. Zrejme si
aj ty povies, naco mi je matema-
tika, geometria, rovnice, naco
vediet, ¢o zlozil Cajkovskij,
alebo kto bol Renoir? Aj tak to
v zivote nebudem potrebovat.
Naozaj? Dnes mbézem povedat,
ze mnohé vtedy zbytocné in-
formacie ti pridu vhod aj po 30
rokoch. Kazda informacia ma
SVOju cenu.
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M) prvy pokus nebol pokusom v pravom
zmysle slova. Pamatam sa, ked som
prvykrat porovnaval mapu hviezdnej
oblohy v encyklopedii s haozajstnou
oblohou. Doteraz spominam na moment,
ked som zbadal suhvezdie Leva.

V knihe bolo malické, no na oblohe
obrovské! Zimomriavky som mal po
celom tele. Vtedy som nasiel a porovnal
aj iné suhvezdia medzi knihou a ob-
lohou. Odvtedy som po veceroch staval
vonku a s triedrom* od deda prechadzal
oblohu. Celkom rychlo som si uvedomil
aj rozdiel medzi obrazmi galaxii alebo
hviezdokdp v knihe a tymi, ktoreé vidim
v dalekohlade. Uplne iné.
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Co je astronémia

Astronomia je veda o vesmire. Astronomovia
pozoruju veci ktore vidime na oblohe, ako su hviezdy,
mesiace, planety, komeéty a asteroidy. Pouzivaju
rézne nastroje, ako su dalekohlady a teleskopy,
aby sa mohli pozerat velmi daleko. Astrondmovia
nam pomahaju pochopit, ako vesmir funguije,

a ako sa vSetky tieto veci v nom pohybuju.
Objavuju nove planéty alebo iné objekty vo vesmire.

Ako vyzera pracovny
den astronomov

Mojou ulohou nie je ani tak objavovat nové objekty,
ale skor spoznavat uz objavené. Specializujem sa
na malé telesa Slnecnej sustavy, akymi su planétky
a komety, ktoré nie su sucastou ziadnej z planét

a mesiacov. Tieto malé objekty su vytvorené z p6-
vodného materialu, z ktorého sa planéty a mesiace
tvorili pred tisickami rokov.

Zaujima ma, aké su velke, z Coho su zlozené, ako asi
vyzeraju. V niektorych pripadoch sledujem ich pohyb
a vyhodnocujem, ¢i by mohli narazit do Zeme.
Povies si, ze ak mam v praci velké dalekohlady, tak
vidim, ako objekty vyzeraju a aku maju farbu. Ale nie
je to tak. Dalekohlady su sice velké, ale sluzia na zosil-
nenie svetla, ktoré z objektov prichadzaju. Vysledkom
je, ze ich vébec vidim, ale iba ako bodky.

21




Velakrat nestaci dalekohlad wa objekty
iba wamierit, odfotit a je vybavené. Moja
praca sa sklada 2 niekolkgch ¢asti:

1. Fotim objekty na oblohe
na miestach, kde je este
obloha tmava, bez svetelného
smogu. Aby som videl nejakée
zaujimavosti, fotim ich neraz
aj celu noc, potom dalSiu

a niekedy aj par mesiacov.

3. Studujem vyskum a zistenia
inych vedcov, aby som mal
prehlad, kto na Com pracuje.
Ich zistenia mi m&zu pomoct
v mojom vyskume. Ak je
nieCo zaujimaveé, oslovim
inych kolegov, aby sme
spolupracovali.

5. Zistenia uzatvarame

a spiSeme o nich ¢lanok

do vedeckych casopisov.
Clanok obsahuje mnoho
informacii, detailnych tabuliek,
grafov a obrazkov, aby aj ini
vedci na celom svete poro-
zumeli, Co sme zistili.

22

2. Material priebezne spraco-
vavam a odhalujem zmeny
medzi nafotenymi fotogra-
flami. Zistujem pricinu tychto
zmien na zaklade modelu,
ktory si stanovim. Zistenia
porovhavam s inymi pre-
doslymi vysledkami.

4. Ak sa da, urobime dopln-
koveé pozorovania pomocou
inych pristrojov a metaod.

6. R6zne hodnoty z vysku-
mu nasledne spracujem do
databaz, aby boli k dispozicii
dalsim vedcom na hladanie
novych vztahov a suvislosti.



Sucastou mojej prace je aj popularizacia vedy.
Rozpravam o svojej praci detom aj dospelym, ktori
nie su vedcami. Sprevadzam navstevy na exkurziach
v nasich observatoriach, mavam prednasky na sko-
lach, v knizniciach alebo aj nakupnych centrach,
napriklad na podujati Noc vyskumnikov. Obcas ma
mozete vidiet v televizii, na youtube alebo pocut

v radiu Ci podcastoch.

Ako sa stat vedcom/vedkynou?

Zaujimajsao svet okolo seba.

©

1. Zdvihni oéi od mobilu a pofiderneho,
lacného obsahu. Na internete su zaujimavé
informacie, ak vies, ako sa k nim dostat.
Nezabudaj si svoje zdroje vzdy overit. Dnes,

v dobe internetu, mas neskutocné mnozstvo
zdrojov, elektronickych knih, videi s prednaskami,
treba si vSak davat pozor, kto ich publikuje a Ci su
jeho tvrdenia pravdive.

2. Skus sa pytat dospelych na ich nazor.
Neboj sa obcas dospelych a starSich poucit,
ak si myslis, ze mas pravdu.

3. Aj ked ta v Skole niektoré predmety nebavia,
nezahadzuj vedomosti z nich za hlavu.
Ochudobnujes sam/sama seba.

23




Knihy

Rézne encyklopédie

O vesmire a kozmickom
vyskumeVesmir (Andrew
Cohen a Brian Cox,
2022), Planéty (Andrew
Cohen a Brian Cox,
2020)

Planéty (Andrew Cohen
a Brian Cox, 2020)

Nas vesmir pocatkem
21. stoleti (Jiri Dusek

a Pavel Gabzdyl, 2022)

Podcasty/vlogy

Vedecké vecernicky -
O zaujimavostiach z
vesmiru

s Marekom Husarikom
Vedatorsky podcast

Videa

Vedecky brloh
JurajVie
Veda na dosah

Navstiv aj

observatoria
Lomnicky Stit
Skalnaté Pleso

Hvezdarne a planetaria

v blizkom okoli

a na Slovensku

Noc vyskumnikov

DOD SAV

DOD Astronomického ustavu
Steelpark
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RNDr. Zuzana Bednarikova, PhD.

Vedecka pracovnicka na Oddeleni
biofyziky Ustavu experimentalne;
fyziky Slovenskej akadémie vied
(SAV) v KoSiciach



\"‘z'\t\(a v

ed\‘\]“e

Volam sa Zuzana Bednarikova a pracujem na Odde-
leni biofyziky Ustavu experimentalnej fyziky Slovenskej
akadémie vied (SAV) ako vedecka pracovnicka.
Specializujem sa na vyskum procesu nazyvany
amyloidna agregacia (samousporiadanie) proteinov,
ktory je spojeny s réznymi ochoreniami. Venujem
sa hlavne studiu agregacie Amyloidneého R-peptidu,
ktory je spojeny s Alzheimerovou a Parkinsonovou
chorobou, ktoré su velmi bezné u starsich (udi.

V detstve mi boli vzorom basketbalisti, pretoze som
milovala tento Sport. V sucCasnosti su mojimi vzormi
najblizsi. Oni ma motivuju ukazat zo seba vzdy to
najlepsie. Cela moja doterajSia cesta bola lemovana
ludmi, bez ktorych by som nebola vedkynou, akou
som dnes. Rodicia, brat (aj ked ten to robi asi uplne
nevedome :) ), kolegovia, priatelia, ucitelia a dalsi.
Mam oblubené motto, ktoré vyslovil drzitel Nobe-
lovej ceny Stefan Hell pri jednej z jeho prednasok
pre mladych nadejnych vedcov. Prenesene to
Znamena:

Podla toho sa snazim pristupit ku vsetkému v mo-
jom zivote. Niekedy nas mbze tesSit uz len to, ze
sme sa na nieco dali, a nevadi, ak to nedopadne
uplne podla predstav, ak sa pritom nieCo naucime
a hlavne nas to bavi.
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Ako som sa stala
vedkynou

Moja cesta k vede urcite nebola
jasna uz v detstve. Bola som
zvedava, mala som rada puz-
zle a hlavolamy. Ale asi nikto
by nepovedal, ze raz budem
vedkynou. So smiechom si moji
rodicia spominaju na moju
odpoved, ked sa ma v prvom
rocniku ucitel opytal, ¢im
chcem byt, az vyrastiem. Moja
odpoved bola — upratovacka:).
Pocas zakladnej Skoly som
hrala basketbal a Skola nebola
uplne mojou prioritou. Vzdy
ma vsak bavila a uCenie mi islo
lahko. Nemala som ziaden
probléem ucit sa, respektive
zapamatat si ucivo z hodiny
v Skole. Gymnazium som si
vybrala, lebo som presne ne-
vedela, ¢im chcem byt, a uve-
domila som si, ze basketbalom
sa zivit nebudem. Rodicia mi
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odporucali odbornu strednu
Skolu s maturitou. Ich argument
som chapala, ale v tom veku
som si nevedela predstavit, ze
to, Co si vyberiem v patnastich,
budem robit do konca zivota.

Mojimi najoblubenejSimi
predmetmi boli chémia

a fyzika. Boli pre mna viac
zabavou ako predmetom.
Casto to zaviselo aj od pre-
beraného uciva:). Mala som
velmi rada literatiru, kedze
rada Citam. Velmi ma bauvili aj
filozofia v Nauke o spolo¢nosti
a historia do 19. storocia. Pri
vybere vysokej skoly som si
zvolila Prirodovedecku fakultu
Univerzity Pavla Jozefa Safarika
v KoSiciach, odbor chémia

a bolo rozhodnuté. Po skole
som sa zamestnala v SAV.



Méj prvy pokus

Vodu a sédu bikarbénu (kypriaci
prasok do peciva) zatvor do obalu
na hry z Kinder vajicka (Kinder Sur-
prise), nezabudni pretrepat a hodit
0 zem, pripadne nechaj vybuchnut
na zemi. To bol prvy pokus, na kto-
ry si hned spomeniem. Bolo to
niekedy na prvom stupni zakladnej
skoly a bola to naramna zabava.

' vedeli ste,.

Co je Alzheimerova choroba
Alzheimerova choroba je ako
Vymazavanie pamati v mozgu”.
Ludia, ktori s hou bojuju, Mmaju
tazkosti s pamatou, s rozpravanim
a niekedy sa mozu citit zmateni
alebo strateni. Podobne ako ked
sa straca informaciaz pocitaca,
ale v tomto pripade ide o stratu
pamati v mozgu.
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Praca kazdeho vedca Ci vedky-
ne je o skumani neznamych
javov a veci, skusani novych
postupov a o neustalom uceni
sa. Takze kazdy z nas Cita vela
vedeckych élankov od inych
vedcov, aby nasiel informaciu,
poznatok alebo inspiraciu, ktora
nam pomoze vyriesit probléem,
na ktorom pracujeme. Niekedy
to zaberie cely den, mozno aj
tyzden Ci mesiac a potom, ked
ten napad s rieSenim pride,
ideme sa ,hrat” do laboratoria,
teda urobit pokus. Ak na nieco
zaujimaveé prideme, napiseme

o tom odborny vedecky clanok,
vacsinou v anglickom jazyku,
aby si ho mohli precitat aj ostat-
ni vedci a posunut dany problém
blizSie k rieSeniu. V nasej oblasti
totiz na podobnom probléme
nezavisle pracuje naraz mnozstvo

vedcov po celom svete.
Aktualne som sucastou pra-
covnej skupiny, ktora skuma,
ako sa mozu proteiny zmenit

z nasich kamaratov na nepria-
telov a spbsobit rézne ochore-
nia ako Alzheimerova alebo
Parkinsonova choroba. Konk-
rétne Studujeme, ako sa protein
s urCitou Strukturou (Cize tvarom
a povrchom) zmeni a vytvori
dlhé vlakna v réznych Castiach
ludskeho tela, ako napr. mozog,
srdce, traviaca sustava a dalSie.
Zaroven sa snazime najst rézne
latky (molekuly), ktoré by vedeli
tento proces zvratit.

Sucastou prace vedcov je pisanie
réznych projektov a grantov

a tiez sa snazime zaujat rézne
spolocnosti a agentury, aby ham
na nas vyskum poskytli financie.
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Nevzdavaj sa pri prvej prekazke. Snivaj
vo velkom. Nevadi, ked sa sen nesplni,
ak sme pre to urobili maximum.

Odporucania k téme:

Webové stranky
www.wikiskripta.eu/w/
Alzheimerova_choroba
gazovagroup-amyloid.saske.sk/

Podcasty/vlogy:
Vedeckeé vecernicky:

O Alzheimerovej chorobe
so Zuzanou Bednarikovou

Videa
Vedecky brloh




Pavol Cekan, PhD., B.Sc.
vedec pbsobiaci v oblasti
molekularnej biologie, biochémie
a molekularnej onkologie

“ Ucil som sa navyse to,
¢o v ucebwiciach nebolo.

Volam sa Pavol Cekan, som CEO a zakladatelom
MultiplexDX, americko-slovenskej biotechnologickej
firmy, ktora vyvija lepSie, preciznejSie a presnejsie
diagnostickeé testy pre pacientov s rakovinou, pre
infekcné choroby alebo aj alzheimerovu chorobu.

Vzorom mi bola moja krstna mama, v tom Case
velmi znama hematologicka v ramci PreSovskeého
kraja. K nej som vzhliadal ako k lekarke, jej som
kladol velmi vela otazok, co sa tyka mediciny.
A teraz su mojimi vzormi rézni nositelia Nobelo-
vych cien, napr. Kary Mullis, ktory vynasiel PCR
metddu a Jennifer Doudna, profesorka z Kalifornie,
ktora ziskala Nobelovu cenu za CRISPR editaciu
genomul.



Mojim prvym pokusom bola pitva
Zaby u nas na chate. Mal som asi pat
rokov a bol som zvedavy, aké organy

ma Zaba.

33




Uz od detstva som bol dieta,
ktoré bolo velmi zvedavé. Vela
casu som travil v prirode. Pitval
som zaby, velmi rad som sa
prechadzal po lese a skumal
nove rastliny. Rad som cital
encyklopédie, aby som ziskal
nove vedomosti o svete, ktory
nas obklopuje. M&j zaujem

O poznanie sveta sa esSte zvysil
po sledovani serialu Bol raz
jeden zivot, ktory mi pomohol
pochopit, ako funguju orga-
nizmy a procesy v tele. Tento
animovany serial ma v podstate
nakopol, aby som sa stal ved-
com.

Neskor, na strednej, som sa
zacal venovat aj vede. Zacal
som robit chemicku olympia-
du, koreSpondencny seminar
a navstevovat letné sSkoly pre
chemikov. Pre kariéru vedca
som sa rozhodol uz na stredne;
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Skole — gymnaziu, aj kvoli
m&jmu zanieteniu pre vyskum
v ramci mediciny. M6j zaujem
o vedu ma nakoniec priviedol
k Sstudiu biochémie na vysoke;
Skole na Islande a neskor aj

k doktorandskému Studiu bio-
chémie nukleovych kyselin.

Rodina ma velmi podporovala
v rozhodnuti stat sa vedcom,
kedze sme v nej mali aj lekarov,
aj mikrobioldégoy, ale aj vedcov
v ramci sociologie, teda

z humanitnych vied. VSetci sa
tesili, ked som sa rozhodol pre
studium biochémie. Neskor,

v dospelosti, ma azda najviac
povzbudzovala v kariére vedca
moja manzelka Marina. Mna
osobne, samozrejme, najviac
motivuje moja zvedavost, tvori-
vost a ctiziadostivost, tuzba
nieCo dokazat a zachranovat
ludom zivoty.



Serialy

Od porlfléanla Podcasty/vlogy: Knihy
- . Vedeckeé vecernicky Atlas sveta, Pestra priroda
k teme: Dokument: Velka encyklopédia zvierat

Mal som vela oblubenych
predmetov: matematiku,
chémiu a biochémiu. Rad som
tiez Studoval dejepis, geografiu
a mal som rad aj telesnu vy-
chovu. Slovencinu a angli¢tinu
som velmi neobluboval. Zauji-
mal som sa vSak aj o ine veci,
ktoré neboli priamo sucastou
uciva, a to najma tym, ze som
sa venoval réznym sutaziam

a aktivitam. Jednou z mojich
oblubenych aktivit bola

Bol raz jeden zivot

Our Planet, Netflix

Videa
Vedecky brloh

Vesmir detska encyklopédia
To je dobry chaos!

chemicka olympiada, ktora
mi umoznila ucit sa uz od
konca zakladnej skoly az po
strednu Skolu ovela viac, ako
bolo v ucebniciach. Vdaka
tomu som sa uz na strednej
dostal k vysokosSkolskemu
ucivu chémie, ktoré som sa
snazil osvojit si, aj ked to bolo
niekedy naroc¢né. Moje ucitelky
a chemikarky mi pomahali pri
uceni a rieSeni narocnejsich
uloh.

35




Praca vedca je niekedy velmi zaujimava, niekedy velmi narocna.
Mgj tim a ja rieSime mnozstvo experimentov, ktore nevysli,
a snazime sa prist na to precCo. Moja napln prace ako veduceho
firmy je tiez riesSit rézne iné manazérske veci, Ci uz su to predaje,
marketing, PR aktivity, exekutiva. Ale samozrejme, Co sa tyka
rieSenia vedeckych problémov, to je moja najoblubenejSia Cast
dna. Moja kazdodenna praca je tiez viest niekolko vedeckych
timov. Aktualne ich vediem tri naraz:

. tim, ktory vyvija a overuje
testy pre rakovinu prsnika

. tim, ktory vyvija a overuje
testy pre infekéné ochorenia.

. tim, ktory teraz zacal vyvijat
vCasnu diagnostiku alzheime-
rovej choroby

Moja praca je v podstate zalozena na stretavani sa s vedcami,
na rieseni kazdodennych problémov. Bud' ide o chemicke reakcie,
biologické mechanizmy, ale rieSime, samozrejme, aj rozne
Inovacie, napady...
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Odporucam, aby si zostal/zostala zvedavy/zvedava. Vyber
sa do prirody, odid od pocitaca a vnimaj prirodu okolo seba a vset-
ko, €o sa v nej deje. Ci uz to, ako veielky vyrabaju med, alebo ako
kvitnu kvety, alebo preco tecie rieka urCitym smerom. Zamyslaj
sa, Co vidis, aka evolucia musela nastat, ze existuju rézne druhy
zvierat a samotny Clovek? Bud zvedavy/zvedava, to ta mdze
nakopnut stat sa vedcom.
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PhDr. Katarina Nadaska, PhD.
historic¢ka a etnologicka

Volam sa Katarina Nadaska. Som etnologicka

a historic¢ka. Skimam historiu a zvyky nasich predkov.
Hladam nové poznatky, ktoré nam pomahaju lepsie
pochopit nasu minulost a kulturne dedi€stvo. PocCas
mojej kariéry som bola vedecko-vyskumnou pracov-
nickou, prednasala som na viacerych vysokych skolach
na Slovensku i v zahranici, bola som kuratorkou

a literarnou historickou v muzeu.

V sucCasnosti poésobim na registraturnom stredisku

a v archive na miestnom urade Bratislava — Staré mesto.
Venujem sa aj historickému poradenstvu pre oblast
masmedii a filmu. Aktivhe sa venujem popularizacii
vedy v oblastiach, ako su historia kazdodennosti,
tradicie a zvyky v slovenskej ludovej kulture. Napisala
som niekolko knih pre deti aj dospelych o réznych
starych zvykoch na Slovensku.

Pre mna bola vzorom moja mama, ktora ovladala
vSetky ruc¢né prace a bola velmi zrucna. Plietla mi
vlnené svetre a Sila krasne Saty, hoci jej praca bola
v chemickom laboratdriu, kde sa robil vyskum potra-
vin. Pocas Studia na vysokej Skole som obdivovala
vedkynu Margaret Mead, americku kulturnu antropo-
logicku.
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Ako som sa

stala vedkynou

Pochadzam z Bratislavy, ktoru
vnimam ako moje rodné
mesto s bohatou historiou
kralovského mesta a zaroven
sucasnym stavom, ked sa
Bratislava postupne meni na
modernu europsku metropo-
lu. Moji rodicia prisli ako mladi

ludia do Bratislavy v roku 1966,

kde sa usadili. Otec pochadza

zo Zahoria a mama zo Spisa.
Celé detstvo a aj dospievanie
som travila u svojich starych
rodiCov — na Zahori u starenky

a na Spisi, v meste Stara
Lubovna, u babky a dedka.

Na Zahorie sme cestovali Casto
aj cez vikendy pocas roka a tu
som vnimala typicku dedinu

s gazdovstvom a ludmi, ktori




Vzdelanou osobou sa stanes, ak budes...

mali Specificky zmysel pre hu-
mor, velku lasku k p&de, ktoru
obrabali, a k hospodarskym
zvieratam, o ktoré sa starali

a chovali ich. Cez letné
prazdniny som zase chodila
na Spis$ do Starej Lubovne —
malebneho spisského mesta.
Nad mestom dominoval
Lubovniansky hrad, a prave
sa zacalo budovat muzeum

v prirode v tesnej blizkosti
pod hradom. Hrad eSte ne-
bol zrevitalizovany a pre deti
ponukal mnozstvo tajomnych
zakuti, do ktorych sa dalo na-
kuknut bez dozoru dospelych.
Zo strielni hradu bolo vidiet
nadhernu prirodu a mesto.

Tu som ako dieta travila vela
prazdninovych dni a zamysla-
la som sa, ako kedysi zili ludia
na tomto hrade i v podhradi.
Ked ste prilozili ruku na staré
mury a pritlacili ste ucho

na stenu, akoby ste pocu-

li rozpravat tajuplnée pribehy.
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V jeden prazdninovy den sa

mi podarilo zohnat knihu od
Joza Niznanskeho Spisské ta-
jomstvo. V knihe sa napinavo
popisuje revenantizmus a vlko-
laci a ich vyCinanie v meste.
Chodiac s knihou v ruke som
navstivila kazdé miesto, kde

sa napinavy a strasidelny dej
odohraval. Uznate sami, ze

je tazkeé odolat volaniu dejin,
studiu historickych listin, ktoré
nam opisuju zivot v minulosti,
a aj rézne vynimocné udalosti.

Bolo jasné, ze sa chcem
venovat Studiu historie. Deje-
pis a literatuara patrili k mojim
oblubenym predmetom. Na
gymnaziu sa k nim este pridala
estetika a bioldgia. Ale snazila
som sa kazdodenne pripravit
na vSetky predmety v skole.
Najviac ¢asu mi zabrala priprava
na chémiu, fyziku a matemati-
ku. Uz od detstva som vedela,
ze su to sice krasne predmety,



«2vedavy a budes cheiet vediet.

ale ja nepatrim k tym vyvole-
nym, ktorych chytili do svojich
vedeckych sieti.

Studijnych odborov skladalo
z dvoch — v mojom pripade
to bola historia a etnoldgia,

neskdr som si pridala este
Po skonceni gymnazia som religionistiku (nduku o na-

sa prihlasila na Filozoficku bozenskych systémoch
fakultu Univerzity Komenského sveta) a muzeoldgiu (nauku
na Studijny odbor histéria — O muzeach a pracu v nich).
etnoldgia. V tom Case sa vela Studovala som este pocas
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socializmu, ale zakladna skola
a gymnazium boli vynikajuce
inStitucie, ktore dbali na vSe-
stranny rozvoj osobnosti
mladeho Cloveka. Pocas Studia
na VS som osobne zazivala
udalosti novembra 89. KedZze
sa diametralne zmenila nalada
a smerovanie spolocnosti, ot-
vorili sa mi aj studijné moznosti
na zahrani€énych vysokych
Skolach, pravidelne som sa
vracala na zaklade Studijnych
programov na Karlovu uni-
verzitu do Prahy, na Jagielon-
sku univerzitu do Krakova,

na univerzitu v Regensburgu,
na univerzitu v Bologni, na
Sorbonu do Pariza a podari-
lo sa mi stravit Studijny Cas aj
vo Vatikanskych archivoch.
Pre dnesSnych Studentov je uz
celkom samozrejmeé, ze pocas
Studia absolvuju Cast semestra
na vybranej zahranicnej

42

univerzite a mnohi Sikovni
Studenti dnes maju moznost
ist Studovat takmer na vSetky
univerzity do celeho sveta.
Prave studium na zahra-
niénych univerzitach dava
moznost Studentom lepSie sa
Specializovat a vyprofilovat sa
v danom vednom odbore.

Studijny odbor, ktory som
vystudovala, mal vedecky smer
a bolo celkom prirodzeng, ze
jeho absolventi sa zamestnaju
v Slovenskej akadémii vied
(SAV). Ja som uz pocas Studia
praxovala v Etnologickom
ustave SAV, aby som lepSie
prenikla do problematiky
terénnych vyskumov. Po
skonceni Studia som zostala
posobit na Katedre etnoldgie
na FFUK Bratislava ako vyu€u-
juca a svoje vedomosti som
odovzdavala svojim Studentom.




Katarinin prvy pokus

ISlo 0 zostavenie rodostromu, teda rodokmena rodiny moje;
mamy a mojho otca. Pri jeho zostavovani som pouzila primarny
vyskum vedeny formou (riadeného) rozhovoru s pribuznymi.
Dopracovali sme sa k predkom do druhej polovice 19. storocia,
teda asi do piatej generacie nasich predkov.
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Praca etnolégov

Venujem sa historickej etno-
l6gii — tradiénej ludovej
kulture, teda zvykom
vyrocnym i rodinnym, ktoré
suU uz v sucashosti minulostou
a patria do slovenskej historie
kazdodennosti. Zaujima ma,
ako fungoval zivot viedny

I sviato€ny na nasom uzemi,
ako sa vyvijalo slavenie
vyrocnych sviatkov (Vianoce,
Velka noc, fasiangy, Vajano...),
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ake rodinné zvykoslovie mali
nasi predkovia (narodenie
dietata, krst, vychova deti,
vzdelavanie deti a hry deti,
mladenecké a dievocké spolky,
svadobny ritual, starnutie, smrt
a pochovavanie...). Zaujima ma
aj ludové lieCenie, racionalne

I magické, a tiez to, aku ulohu,
zohravala u nasich predkov
magia a povery.







Bezny pracovny deri etnolégov

Pokial rieSim vyskumnu ulohu, o Nasledne tychto obyvatelov

najprv si nastudujem o danej obce vyhladam a vediem
problematike vsetku dostupnu s nimi riadeny rozhovor.
slovensku i zahranicnu literaturu. Na kazdy den si dohodnem
Ak je to potrebné, studujem 4 navstevy a s kazdym
problematiku v archivoch. sa rozpravam v priemere
120 minut.

Potom sa pripravim na o Kazdy vecer si sumarizujem
terénny etnologicky vyskum: zozbierané informacie do
e /ostavim si bodovnik badatelského dennika.

s okruhmi otazok, na ktoré Ak respondent suhlasi,

chcem dostat odpoved. nahram si nas rozhovor
» Vyberiem si lokality do digitalneho diktafonu

terénneho vyskumu. a odtial do pocitaca.
¢ NapiSem e-mail starostom

obce a informujem ich oo

o terminoch, kedy sa budem %,

v ich obci pohybovat. Vysvetlim .

im predmet méjho skumania ..°'

a poprosim ich, aby v obec- o’

nom rozhlase vyhlasili, ze sa :.

budem pohybovat po obci. '.
Po prichode do teréenu o Po skonceni vyskumu
sa predstavim na obecnom v jednej lokalite sa presu-
urade, kde mi daju zoznam niem do druhej. Celkovo
starsSich obyvatelov, ktorych tak pocas roka navstivim

mozem navstivit. 5 — 6 lokalit.




Terénny vyskum trva obycajne 14 — 21 dni. Do terénu chodievam
od jari (maj) do jesene (oktober). V zimnom obdobi spracovavam
(analyzujem a vyhodnocujem) ziskané informacie a piSem clanky
do odborného vedeckeho casopisu alebo pisem knihy.

2 i,
| Ako sa stat etnolégom/etnologickou

Ako sa stat etholdgom/etnologic¢kou

Zvedavost a ziskavanie novych
poznatkov je to, Co z teba
urobi vzdelanu osobu. To, ¢o
sa naucis a stale ucis, je vlastne
tvoje vnutorné bohatstvo, tvoje
duchovné tehly, na ktorych si
postupne budujes svoje smero-
vanie a buducnost. Je jedno,

¢i ta zaujimaju humanitné

predmety, prirodovedné (fyzika,
matematika), pocitace... vietko,
c¢o ta bavi, mézes objavovat
a ponorit sa do predmetu, ktory
sa postupne médze stat tvojou
profesiou. Vyuzivaj Cas, ktory
mas, na hru, ale i Citanie a uce-
nie sa. VSetky tieto Cinnosti
rozvijaju tvoju osobnost.
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Odporucania
k téme:
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RNDr. Matej Balaz, PhD.
samostatny vedecky pracovnik
na Ustave geotechniky
Slovenskej akadémie vied

Vizitka vedca (SAV) v Kosiciach

Chod' si za tjwm, o ta 2aujima.
Zivot vacSinou naznadi,
¢o by bolo pre teba to prave.

Volam sa Matej Balaz, som mechanochemik

a pracujem v Slovenskej akadémii vied (SAV)

v KoSiciach. Som sutazivy, systematicky a mam
rad tabulky. Publikoval som viac ako 120 ¢lankov
vo viac ako 70 vedeckych casopisoch. Okrem inych
uspechov som bol v roku 2016 ¢asopisom Forbes
zaradeny do rebricka ,30 pod 30" medzi top
5 osobnosti v kategdrii veda. V roku 2019 som
ziskal ocenenie Vedec roka v kategorii Mlady
vedecky pracovnik a v roku 2021 som dostal Cenu
SAV za popularizaciu. Bol som aj finalistom ESET
Science Award 2021.



Mojim vzorom bol otec Dr.h.c. prof. RNDr. Peter
Balaz, DrSc., anorganicky chemik, profesor, odbornik
na extrakénu metalurgiu a priekopnik mechanoche-
mik na Slovensku. Nikdy ma nenutil stat sa vedcom,
ale nakoniec som sa rozhodol ist v jeho Slapajach.
ISiel mi prikladom aj v tom, Ze sa svojej praci naplno
venoval a bol v nej uspesny, mal moznost vidiet cely
svet, ale pritom si vzdy nasiel Cas aj na svoju rodinu.

Ako som sa stal
mechanochemikom

Ako chlapec som sa vzdy zaujimal
o rézne veci, ale samozrejme
najradSej som sa hral (najskor
kartove, stolové a neskor aj
pocitacoveé hry). Velmi ma bavil
aj Sport (najviac futbal a tenis).
Futbal mi iSiel dobre, chcel som
sa mu venovat profesionalne,
ale rodiCia ma presvedcili, ze
to nie je idealny Sport z hladiska
zdravia, a ze vo vSeobecnosti
byt profesionalnym Sportovcom
nie je pre zivot idealne. Vtedy
som bol smutny, ale dnes to
vbébec nelutujem. Tenis som
hraval na regionalnej urovni

a venujem sa mu poloprofesi-
onalne doteraz. Pravidelne sa

mi dari dostat medzi top 100
registrovanych hracov na Slo-
vensku v dvojhre aj v Stvorhre.
Okrem aktivneho Sportovania
som sledoval vSetky mozné
Sportove prenosy a nasledne
som komentoval aj vlastné
aktivity, ¢i zapasy na pocitaci

a bavilo ma to. Kvéli tomu som
v trocha starSom veku velmi
uvazoval nad drahou Sportoveho
komentatora.

Na strednej Skole som mal
vybornu chemikarku, mala
velmi dobry styl vyucby. Bola
priatelska, ale prisna, ucivo sme
museli vediet. Tak sa chemia,
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popri telesnej, stala mojim
najoblubenejsim predmetom.
Paradoxne som nemal rad
matematiku, vzdy som z negj
mal dvojku. Na gymnaziu, ani
neskdér na univerzite, som sa
neucil ni¢ o mechanochémii.
Tento vedecky smer mi ukazal
maoj otec, ktory sa mu venoval

ako jeden z prvych na Slovensku.
Po ukonceni vysokej skoly som
sa rozhodol zamestnat v SAV.
Dnes pracujem ako samo-
statny vedecky pracovnik so
zameranim na anorganicku
mechanochémiu, vediem tim
vyskumnikov a spolupracujem
aj s vedcami z inych krajin.
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vedeli ste...

Co je mechanochémia?

Mechanochémia je veda, ktora skuma moznost uskutocnit chemicke
reakcie v praskovej forme, Ci vylepsit vlastnosti roznych materialov
prostrednictvom ich mletia. Mechanochemickeé reakcie sa realizuju

pomocou mechanickej energie, ktora vznika pri mleti praskov. Vyhodou
je, ze nie je potrebné pouzivat toxicke organickeé rozpustadla, ¢i zmes
umelo zahrievat na vysoku teplotu, na rozdiel od klasickej chémie.

Preto je lepSou alternativou pre zivotné prostredie.
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Jednoduchy priklad mechanochemického procesu je mletie
kavy v mlynéeku, ktory pouziva energiu ruk alebo elektriny
na mletie kavovych zrniek.

Dalsim prikladom je moznost pripravit materialy, ktoré za normalnych
okolnosti nie su dostupné, ¢i zmenit tvar krystalikov.Mechanochémia
sa pouziva aj v lekarstve na vyrobu liekov, ale aj v inych oblastiach,
kde sa pracuje s materialmi.

Prva mechanochemicka reakcia bola uskutocnena v 4 stor. pred
nasim letopoctom (n. ). Teofrastus z Erezu pouzil zluceninu siry

a ortuti (Cierny prasok) a zacal ho triet v medenom maziari v pritomnosti
octu. Tymto dodaval systemu mechanicku energiu a uskutocnil
chemicku reakciu, ktorej vysledkom bola kovova ortut (v maziari

sa objavili malé guldcky akeé sa urobia, ked sa rozbije ortutovy
teplomer) a zlucenina medi a siry (tmavomodry prasok). Sira teda
Jpresla” od ortuti k medi. Systematicky vyskum v oblasti mechanochemie
zacal v 20. storoci v Sovietskom zvaze, potom sa rozsiril najma do
vychodnej Eurdpy. Za ,otca” sucasnej modernej mechanochéemie
sa povazuje britsky vedec Matthew Carey-Lea.

Dnes sa mechanochémia pouziva na rézne ucely, ako napriklad,
na pripravu materialov vhodnych pre premenu energie (napr. tech-
nologie na produkciu vodika pomocou rozkladu vody), pripravu
lieCiv, ziskavanie vzacnych zloziek z rud, pripravu nanocastic,

Ci spracovanie odpadu.

Slovensko je v oblasti mechanochémie zname vdaka Dr.h.c. prof.
RNDr. Petrovi Balazovi, DrSc. a prof. RNDr. Vladimirovi Sepelakovi,
DrSc., ktori sa jej venuju uz od 80. rokov 20. storocia. Ich praca je
velmi uznavana aj v zahranici. Clanok publikovany v prestiznom
zahranicnom vedeckom casopise Chemical Society Reviews z 2013
prof. Balaza patri medzi najcitovanejsie clanky v mechanocheémii
vobec. Pri jeho priprave spolupracoval aj Matej a 14 dalSich spoluau-
torov z réznych kutov sveta, z toho dve dalSie mechanochemicky
z Kosic. Prof. Sepelak momentalne pdsobi ako predseda Medzinarodnej
mechanochemickej asociacie (International Mechanochemical
Association, IMA).




Matejov najvacsi objav

Mechanochémia skryva zatial
neobjavené moznosti. Ja som
zacCal so skumanim vajecCnej
Skrupinky. Tento odpadovy
material som pomlel napr.

s rozdrvenou parapetnou
doskou z PVC materialu. Pri
spalovani PVC sa v dosledku
pritomnosti chloru uvolnuju
toxicke zluceniny (dioxiny),
preto je jeho likvidacia narocna.
Ja som vsak zistil, ze mletim
okenneého parapetu s vajecnou
Skrupinkou, vapnik zo Skrupinky
~nachyta” chlér z parapetu.
Vznikne tak chlorid vapenaty,
zlu€enina, ktora nie je vébec
nebezpecna a pouziva sa na
suSenie chemikalii alebo na
posyp ciest. Zistil som tiez, ze
pomletu vajecnu Skrupinku
mozno vyuzit napr. na €iste-
nie odpadovych voéd. Super
potencial mechanochémie pre
spracovanie réznych druhov
odpadu som zhrnul v knihe,
kde som strucne popisal viac
ako 1000 studii urobenych

vo svete na tuto tému.

Pomocou mechanochémie
mozno jednoducho pripravit
aj nanocastice. Stac¢i pomliet
spolu jednotlivé prvky, napriklad,
modrocierny prasok sulfid
mednaty vo forme nanocastic
vieme pripravit len niekolko-
sekundovym mletim. |de

o polovodicovy material
pouzitelny napr. v solarnych
clankoch.

Pomocou mechanochémie
mozno efektivne vyuzit aj
prirodné materialy, napr.
rastliny. Podarilo sa mi dokazat,
ze rOzne bezne dostupné
rastliny, napr. tymian, bazu
Ciernu a materinu dusku
mozno pomliet s praskovym
dusiCnanom striebornym,
priCom sa ziskaju nanocastice
kovového striebra pouzitelné
na likvidaciu baktérii. Spolu
s kolegami z Ustavu botaniky
na Prirodovedeckej fakulte
UPJS sme pre tento ucel vyuzili
aj lisajniky z réznych miest,
dokonca aj z Antarktidy.
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Bezny pracovny den

Moja pracasada
rozdelit do troch
oblasti:
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Experimentujem v laboratoriu.
Skusam mliet rézne materialy.

Analyzujem ziskané data,
robim grafy, popisujem
vysledky a piSem clanky, ktoré
publikujem v zurnaloch, teda
odbornych ¢asopisoch.

Vediem tim vyskumnikov.
Mam siet spolupracovnikov
na Slovensku aj v zahranici.
Venujem sa viacerym témam
a vyskumom naraz.



Ako sa stat vedcom/vedkynou

1. Mladym odporucam vnimat signaly
z okolia. Ak ta nieCo naozaj zaujima, tak
si chod za tym. Zivot ti va¢sinou naznadi,
Co by bolo pre teba vhodné. Pouzivaj
socialne siete s rozumom, venuj sa Sportu,
pocCuvaj rodicov, pretoze to vacsinou myslia

dobre:).

2. Nenechaj sa odradit, ked nieCo nevyjde
na prvykrat, a ked ta niekto predbehne
nejakou zbuchanou pracou, ktora nahodou
vysla. Pekne potichu pokracuj v tom, ¢o
ti ide najlepsie a vysledky a uznanie pridu sami.

3. Ked ta niekto predbehne, nezavid mu,
ale skus analyzovat, v com bol lepsi,

a v buducnosti aj ty pouzi rovhaku fintu.

Videa
https://www.youtube.com/

watch?v=nDETGGFzpos https://www.

youtube.com/watch?v=n2xHKA9r_kE
Knihy

https://link.springer.com/
book/10.1007/978-3-030-75224-8
Podcasty/vlogy:
https://otvorenaakademia.sav.
sk/52-matej-balaz-mechanoch-
emia-ma-viacero-vyhod/

Popularne clanky:
https://www.engineering.sk/clanky2/
chemicky-priemysel/24200-mech-
anochemia-ako-multidisci-
plinarny-nastroj-pre-materia-
love-vedy
https://www.upjs.sk/prirodovedec-
ka-fakulta/actual-news/24489/
https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=-
services-newsgsource_
no=20&news_no=9786
https://www.quark.sk/perspektivy-va-
jecneho-odpadu/
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agentira
alternativa

amulet
analyza

anorganicky

antibakterialny

antropolég

architektura

archiv

artefakt
aspekt
asteroid

CEO

civilizacia
CRISPR

napr. tim (udi, ktory pracuje spolocne

na urCitom projekte alebo ulohe

tyka sa vyberu medzi dvoma alebo viacerymi
moznostami, ktoré sa vzajomne vylucuju
talizmman, ochranny predmet, klenot

rozbor, hodnotenie, skimanie, diagnostika,
desifrovanie

ochorenie, pri ktorom krv neobsahuje dostatok
hemoglobinu (¢erveného farbiva) na prenos
kyslika v tele

tykajuci sa chemickych latok a zlucenin,
ktoré neobsahuju uhlik a su zvyCajne spojené
s nezivou prirodou

prostriedok alebo liek, ktory pomaha

zabijat baktérie alebo zastavuje ich rast

a Sirenie

osoba, ktora Studuje ludske kultury a dejiny
a snazi sa pochopit, ako sa [udia vyvijaju

a interaguju so svojim okolim

stavitelstvo, projektovanie budov, dizajn
miesto, kde sa uchovavaju historicke
dokumenty

predmet, historicka vec, nalez

urcCity pohlad na vec alebo situaciu

planétka, maly vesmirny objekt

skratka anglického nazvu Chief Executive
Officer - najvyssi vykonny manazér alebo riaditel
spolocnosti, ktory je zodpovedny za celkoveé
riadenie a fungovanie firmy

kultura, spolocnost, narod, ludstvo

editacia gendmu CRISPR pracuje ako nastroj na
opravu pre geneticku informaciu v nasom tele.
Je to, ako keby sme mali korektor pre pisanie,

ktory nam umoznuje opravit chyby a zlepsit text.
Ale namiesto pisaného textu ide o nas geneticky

kod, ktory urcuje, ako vyzerame, ako rastieme
a ako fungujeme. Tento nastroj na opravu nam

moze pomoct odstranit chyby v genetickom kode,

ktoré mézu spbsobit choroby, lebo mdze pridat nove
informacie, ktoré nam pomaozu byt silnejsimi

a zdravsimi. Je velmi délezité pamatat na to,
ze s takymto nastrojom je potrebné nakladat
zodpovedne a eticky.



databaza
deformacia

developer
diagnosticky

diametralny

diktafén
DNA

doktorand

doktorat

dokumentacia
dominovat

dusi€nan strieborny

editacia

éra
ESET Science Award

estetika

organizovana zbierka dat, ktora umoznuje
ukladanie, triedenie a vyhladavanie informacii
zmena tvaru alebo rozmerov materialu alebo
predmetu v dosledku vonkajSieho tlaku alebo sily
programator, tvorca, vyvojar

suvisiaci s diagnostikou, teda urcenim priciny
choroby alebo iného problému

absolutne protikladny, uplne odlisSny
zariadenie na nahravanie hovorov alebo poznamok
je nieCo, ¢o ma kazdy z nas v nasSich bunkach
a ¢o pomaha urcit, ako vyzerame a fungujeme.
Je zlozena z malych kuskov, ktoré sa nazyvaju
nukleotidy, a spajaju sa do dlhych retazcov.
Tieto retazce urCuju, ako nase telo funguje,
ako vyzerame. DNA sa da preniest z rodicov
na deti, je velmi dolezita a pomaha vysvetlit
vela veci o tom, ako sa ludia vyvijaju a ako funguju.
Clovek, ktory sa zucastnuje doktorandskeho
Studia na univerzite alebo vysokoskolskej institucii
(skratka PhD alebo Dr.) je najvyssi stupen
vysokoskolského vzdelania, ktory sa zvyCajne
udeluje po uspesnom dokonceni doktorandského
Studia na univerzite alebo vysokoskolskej
institucii. Aby mohli ludia ziskat doktorat, musia
napisat velmi dolezitu pracu (tzv. dizertacnu
pracu). Po jej obhajeni ziskaju titul PhD alebo
Dr. — doktor v danej oblasti vedy)

zaznam, zapis, archivacia, zber dokumentov
byt najsilnejSou alebo najddélezitejSou osobou,
instituciou alebo krajinou v urcitej oblasti
chemicka zlucCenina, ktora sa pouziva napriklad
na sterilizaciu alebo ako lieCivo

proces Upravy a upravovania obsahu textu,
zvuku alebo obrazu

obdobie, ¢ast dejin

ocenenie ESET Science Awards hlada

a oslavuje ludi, pre ktorych je veda zivotnym
Stylom a ktori prostrednictvom vyskumu a objavov
prispievaju k pokroku spolo¢nosti. Ocenenie
ESET Science Award je Uzasnou oslavou Spickovej
svetovej vedy a vedcoy, ktori zahfnaju rézne
generacie a rézne oblasti

Studium krasy, umenia a toho, ¢o robi nieco
esteticky prijemnym alebo neprijemnym
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etnoldégia
exekutiva

experiment

experimentalny
expozicia

fascinovat
FFUK Bratislava
filozofia

forenzny

galaxia
geném

germansky

glazura
grant

gymnazium

hemofilia
humanitné vedy
humanitny

hviezdokopa

Studium kultur a spolo¢nosti réznych ludskych skupin
riadenie a rozhodovanie o firme, ake kroky

by mala podniknut, aby bola Uspesna

pokus

zalozeny na pokuse

vystava, prezentacia

zaujat, ocarit, uchvatit, nadchnut

Filozoficka fakulta Univerzity Komenského v Bratislave
spbsob premyslania o svete a o zivote, pricom

si kladieme otazky a snazime sa na ne najst
odpovede. Filozofovia pouzivaju logiku a rozum,
aby hladali odpovede na otazky o tom, ¢o je
spravne a nespravne, o je dobré a zlé, ako by
sme mali zit, a o je naSou ulohou vo svete.
Tymto spbésobom nam filozofia pomaha lepsie
pochopit svet a nas vlastny zivot.

kriminalny, sudny, sudno-medicinsky, sluziaci na identifikaciu

hviezdny systém, vesmirna sustava

celkova geneticka informacia obsiahnuta

v DNA organizmu

nemecky (germansky jazyk, germanska kultura,
germanske kmene)

nater

(vedecky) je finan¢na podpora, ktora je posky-
tovana na vyskumné projekty vo vedeckych
oblastiach. Tieto granty sa zvyCajne poskytuju
vyskumnikom, vedeckym timom alebo inym
subjektom s cielom podporit ich pracu

na novych vyskumnych napadoch a projektoch.
typ strednej Skoly, ktora ta pripravi

na studium na vysokej Skole

geneticke ochorenie, pri ktorom

sa krv nezraza spravne

subor vednych odborov zameranych

na studium ludskej kultury a spolocnosti

tykajuci sa humanitnych vied, ktoré sa zaoberaju
ludskou kulturou a dejinami

hromada hviezd, kopa hviezd, hviezdna kopa, hromada



CH

chlor

identifikacia

infekény

inovacia

jantar

korespondencny
seminar

krystal

kurator

légia
leukémia
lisajnik

chemicky prvok, ktory moéze byt vo forme plynu
alebo kvapaliny a pouziva sa napriklad na upravu vody

urcenie totoznosti, overenie, identifikacia
osoby alebo pachatela

suvisiaci s infekciou, teda ochorenim,
ktoré je spbsobené mikroorganizmami,
ako su baktérie alebo virusy

nova myslienka, koncept alebo produkt,
ktory prinasa nové rieSenia alebo zlepsenia

zivica, vacsinou ma zItu alebo hnedu farbu
a moze byt priehladna alebo mierne zamatova

forma vyucby alebo tréningu, ktory sa kona
na dialku pomocou koreSpondencie

(napr. e-mailov alebo listov)

je nepravidelny alebo pravidelny material

s urCitym opakujucim sa vzorom atomov
alebo molekul

0soba, ktorej je zverena starostlivost o niekoho
alebo nieco. Napriklad kurator v muzeu
(na vystave) starostlivo vybera a organizuje
historiu (umenie) na vystave, aby to bolo
pre navstevnikov zaujimavé a uzito¢né

zvazok, zvaz, organizacia, liga, spolok
rakovina krvotvornych buniek
organizmus, ktory sa sklada z huby a sinic
a rastie na kamenoch alebo stromoch
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marketing

M

masmédia

maziar

metropola
mikrobiolég

monografia

nanocastica
N notoricky
nukleova kyselina

o observatérium

odbor

odborna stredna skola
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spdsob, ako presvedcit ludi, aby si kupili nieCo,
Co potrebuju alebo co by ich mohlo potesit.
Marketing zahrna rézne spdsoby, ako o tomto
produkte alebo sluzbe informovat a propagovat
ho, aby zaujal zakaznikov. Ide o r6zne reklamy
na socialnych sietach, v TV, radiu, plagaty, ale

aj balenie obalov, to, ako vyzeraju predajne, pracovné
oblecenie zamestnancoyv, imidz, logo a slogan
firiem alebo organizacii.

media, ktoré sa pouzivaju na Sirenie informacii
alebo zabavy pre Siroku verejnost, napr. televizia,
rozhlas, noviny, Casopisy a internet

nadoba na drvenie korenia, byliniek, cukru

a podobne. Mechanické zatazenie sa tyka sily
alebo tlaku, ktoré pdsobia na material alebo
predmet a mozu spdsobit deformaciu, poskodenie
alebo zlyhanie.

velkomesto, ktoré sluzi ako hlavné stredisko
ekonomiky, kultury a politiky v krajine alebo regione
vedec Specializujuci sa na studium mikroorganizmoyv,
ako su baktérie alebo virusy

kniha alebo dokument, ktory podrobne popisuje
jednu tému alebo problematiku

velmi mala Castica, ktora je mensia ako 100 nanometrov
verejne znamy, obecne znamy, vseobecne znamy
molekula obsiahnuta v bunke, ktora nesie
geneticku informaciu

miesto vybavené vedeckymi pristrojmi

na systematické pozorovanie vesmiru.

skupina zamestnani, ktoré maju nieCo spolo¢né

a v ktorych [udia robia podobné veci. Ked' si niekto
vyberie, ze chce pracovat v urcitom odbore,
vacsinou sa vzdelava a trénuje, aby sa stal dobrym
odbornikom. Takze ak by si sa chcel stat lekarom,
musel by si ist Studovat medicinu a ucit sa, ako
lieCit choroby.

typ strednej Skoly, ktora ta pripravi na konkrétne
povolanie po teoretickej aj praktickej stranke,

po absolvovani takejto Skoly sa mézes rozhodnut,
¢i budes Studovat na vysokej Skole, alebo sa

vO svojom odbore zamestnas



paradoxny

PCR metéda

polovodic¢ovy

popularizacia vedy

PR

protirecCivy (ide o situacie, kde existuje urcity
konflikt medzi dvomi vecami alebo tvrdeniami,
ktoré sa zdaju byt protichodné, ale zaroven su
obidve pravdivé)

metdda - skratka pre Polymerazovu retazovu
reakciu. Tato metdda sa pouziva v laboratoriach

na kopirovanie malych kuskov DNA, ktoré sa
nachadzaju v nasich bunkach. Predstav si, ze DNA
je ako kniha s navodom, ktora hovori tvojim
bunkam, ¢o maju robit. Ak by sme chceli
preskumat jednu Cast tejto knihy, musime ju
najprv skopirovat. A to robi prave PCR metdda.
PCR metodda pouziva enzymy a Specialne
chemikalie, ktoré dokazu presne zopakovat jeden
konkretny usek DNA mnohokrat. Potom sa tieto
kopie pouziju na dalSie testy alebo na vyskum.
Je to akoby sme mali moznost si okopirovat

len jednu kapitolu z naSej oblubenej knihy

a potom ju cCitat a skumat tolkokrat, kolkokrat
budeme chciet, bez toho, aby sme poskodili
original. Takto funguje PCR metdda a je to dblezity
nastroj pre vyskumnikov a lekarov pri studiu DNA.
taky material, ktory moze vodit elektrinu, ale nie
tak dobre ako kov alebo izolant

znamena, ze vedci hovoria a ukazuju ludom,
nie vedcom, svoju pracu a jej vysledky a prinosy
pre spolo¢nost. Vedci pouzivaju rézne spdsoby,
ako to urobit. M6zu sa zucastnovat na prednaskach
v Skolach alebo v knizniciach a hovorit o tom, o
robia a preco je to dolezité. Mbzu tiez pisat knihy,
¢lanky alebo blogy o svojich objavoch a zaujmoch.
Vedci sa tiez objavuju v televizii, radiu, na social-
nych sietach a podcastoch. Cielom popularizacie
vedy je urobit vedecké zistenia a objavy zrozumi-
telnejSie a zaujimavejsie pre ludi. Vedci nam tak
pomahaju lepSie pochopit svet okolo nas a to,
ako funguje. M6zu motivovat ludi k tomu, aby

sa zaujimali o vedu a mozno dokonca insSpirovat
deti, aby sa stali vedcami.

skratka pre Public Relations, Co znamena verejné
vztahy, teda Usilie o budovanie pozitivheho
obrazu organizacie alebo osoby
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P PR aktivity

priorita
protein
publikacia
PVC

R racionalny
radiokarbénovy

radiouhlik
registratarny

rekonstruovat
revenantizmus

rovnica

s SAV
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skratka z anglictiny — Public Relations t. j. vztahy
s verejnostou. PR aktivity predstavuju sposob, ako
0 sebe spoloc¢nosti hovoria a snazia sa, aby o nich ludia
vedeli. Pouzivaju rézne spbdsoby, ako zaujat,
napriklad organizovanim akcii alebo posielanim
sprav novinarom. Cielom je ukazat, ze tieto
spoloCnost su dobré a dolezité, a tiez ziskat
novych zakaznikov alebo partnerov.

nieCo velmi doélezité

bielkovina

kniha, tlac, periodikum, vydanie

skratka pre polyvinylchlorid—polymér

pouzivany na vyrobu réznych plastovych materialov

zalozeny na rozumovom uvazovani a logike
uhlikovy, sluzi na stanovenie veku

organickych zvyskov

izotop uhlika, C14

tykajuci sa registratury, miesta, kde sa ukladaju

a spracuvaju zaznamy alebo dokumenty

obnovit, opravit, prebudovat, restaurovat, vylepsit
nazor alebo tedria, ktord hovori o navrate
zosnulych oséb medzi zivych

vzorec, matematicky vyraz

Slovenska akadémia vied—vyskumna organizacia
na Slovensku, ktora sa zaobera podporou a roz-
vojom vedy, vyskumu a kultury na Slovensku.
SAV bola zalozena v roku 1942 a ma viac ako 50
vyskumnych Ustavov, réznych oblasti, ako napriklad
fyzika, bioldgia, chémia, medicina, technika,
socialne vedy, historia a kultura. SAV tiez zastreSuje
mnoho vedeckych spolocnosti a organizacii

na Slovensku a spolupracuje s inymi vyskumnymi
instituciami a univerzitami v zahranici. Cielom
SAV je podporovat vyskum a vyvoj na Slovensku
a pomahat pri rieSeni aktualnych vedeckych,
spolocenskych a technologickych problémov.
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sekcia
semester
socializmus
sociologia
solarny ¢élanok
sonda

s$

strielfa
sulfid mednaty

sulfid ortutnaty

svetelny smog

symptém

Studijny odbor

teleskop

toxicky

triéder
TUKE

oddelenie, oddiel, Cast

polrok na vysokej Skole

politicky systém, ktory zddrazniuje kolektivhe
vlastnictvo a riadenie vyroby a distribucie tovarov
a sluzieb

vedny odbor, ktory sa zaobera Studiom spolocnosti
a socialnych vztahov

suciastka, Cast zariadenia, ktoré dokaze prevadzat
slneCnu energiu na elektricku energiu

zariadenie, ktoré sluzi na skumanie

stredna Skola

miesto, kde sa cvili strielanie

chemicka zlucenina, ktora sa pouziva napriklad
pri tazbe medi alebo ako prisada do kozmetickych
vyrobkov

chemicka zlucenina, ktora sa pouziva napriklad
ako sucast procesov pri farbeni textilu alebo

v papierenskom priemysle

nadmerné svetelné znecistenie v mestskych
oblastiach, ktoreé brani pozorovaniu hviezd

a vesmirnych objektov

znamenie, priznak alebo prejav choroby

alebo zdravotného problému

oblast, na ktoru sa mbzes§ zamerat, ked budes
vacsi a budes sa chciet ucit o nieCom konkrétnom.
Napriklad, ak ta bavi matematika, mozes si zvolit
matematicky odbor a budes$ sa ucit riesit rézne
matematické ulohy. Ak ta bavia jazyky, mozes

sa rozhodnut pre jazykovy odbor a ucit sa cudzie
jazyky a komunikovat s ludmi z inych krajin.
Kazdy odbor ma svoje vlastné témy a veci,
ktorymi sa zaobera.

dalekohlad, pozorovaci pristroj pouzivany

na pozorovanie objektov vo vesmire

tykajuci sa latok alebo chemickych zlucenin,
ktoré mézu spbsobit poskodenie alebo choroby
v zivych organizmoch

trojuholnikovy hrot / pyramida, hranolovy dalekohlad
Technicka univerzita v KoSiciach
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univerzita
UK
UPJ$S

Vajano
validovat
vapnik

vedecky pracovnik

vizualizacia

'
vyprofilovat

vysoko energeticky

zlucenina

zrevitalizovany
z$

Zzurnal

vysoka Skola
Univerzita Komenského v Bratislave
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach

sviatok letného slnovratu, ndzov osady na Slovensku
overit spravnost alebo platnost niecoho

prvok v periodickej tabulke so symbolom Ca,
ktory je dolezity pre stavbu kosti a zubov a pre
rézne metabolické funkcie organizmu.

osoba, ktora pracuje v oblasti vedy a vyskumu.
Vedecki pracovnici maju zvyCajne vysokoskolské

vzdelanie v oblasti vedy a pracuju na univerzitach,

vyskumnych instituciach, laboratoriach a priemy-
selnych firmach. Ich praca zahrna vyskum,
vykonavanie pokusov a testovanie svojich napadov,
aby mohli zistit noveé veci o svete okolo nas.
zobrazovanie, obrazové znazornenie, grafické
zobrazenie, animacia

vysoka Skola

ziskat jasny obraz alebo identitu, definovat svoj
Styl alebo pristup

tykajuci sa Castic alebo ziarenia, ktoré maju
vysoku energiu a mozu spdsobit urcité chemicke
alebo fyzikalne zmeny

je latka tvorena chemickym spojenim dvoch
alebo viacerych prvkov

obnoveny do zdravého stavu

zakladna Skola

periodikum alebo casopis, ktory sa vydava
pravidelne a zvyCajne obsahuje clanky
z rbznych oblasti









